
湘信院团发〔2026〕2号

关于举办 2026 年度湖南信息学院大学生
青年马克思主义者培养班的通知

各团总支、学生分会、学生组织：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

落实立德树人根本任务，紧扣 2026 年学校“十五五”开局、

申硕攻坚、校园五期扩建如火如荼之际，校团委决定举办

2026 年度“青年马克思主义者培养班”，旨在通过系统化、

长效化育人机制，打造一支“信念坚、本领强、作风实、有

情怀”的青年马克思主义者队伍，为学校高质量发展注入青

春动能。现将相关事宜通知如下:

一、培养时间

（一）组织筹备时间：2026 年 3 月

（二）课程安排时间：2026 年 4 月-11 月

（三）结业时间：2026 年 11 月中旬

二、培养对象

1.团委、学生会团学干部/干事（工作人员及常态化志

愿者）；

2.班级（团支部）优秀学生干部及 2025 级团支部书记；

3.学生社团、学生社区、大学生社会实践基地优秀骨干；

4.在技能竞赛、创新创业、志愿服务等方面表现突出的

各类优秀学生代表。



三、培养规模

培养学员 500 人左右。

四、选拔条件

（1）热爱祖国，热爱中国共产党；政治立场坚定，坚

持四项基本原则，拥护党的路线、方针、政策，在重大问题

上立场坚定，旗帜鲜明。

（2）具有良好的思想品德和个人修养，有较强的社会

责任感，在同学中起到模范带头作用，在校期间无任何违纪

行为，未受到任何处分。

（3）具有较强的实际工作能力和组织协调能力，在学

生群体中有一定的引领性、先进性，在学术科研、社会实践、

志愿服务、学生工作和文化艺术领域有一定贡献。

（4）在校院两级团委学生会担任学生干部或工作人员，

担任班级班干部、团支部支委委员，在学术科技、文化艺术、

体育、创新实践、志愿服务等方面有突出贡献的青年团员，

原则上要求团龄不低于 1 年。

（5）学业成绩原则上不低于年级前 50%，且无不及格科

目。

（6）湖南青马在线学员优先考虑。

（7）积极参加社会实践、志愿服务等活动，大一年级

“志愿汇”个人志愿服务时长不低于 30 小时/年；其余年级

不低于 60 小时/年。

各二级学院团总支、学生分会及相关学生组织按要求推

荐优秀青年学生参加培养。班级成立后，由校院两级团委学

生副书记担任班长，分管组织工作的学生副书记或组织部长



担任副班长，此基础上分别选出班级学习委员、组织委员、

宣传委员等，负责本班级的各类学习活动。

五、培养安排

本次报名采取组织推荐的方式，时间从 3 月 9 日起至 3

月 17 日止。具体推荐方式如下：

（一）组织推荐

1.各二级学院团总支、学生分会在大力宣传的基础上精

心组织，由团支部、班级上报至团总支和学生分会，团总支

和学生分会在征求学院党总支意见的前提下，听取培养对象

所在基层组织和广大学生的意见，遴选实际表现和综合素质

较强的同学参加培养，各团总支将推荐学员的纸质版报名表

及汇总表纸质版于 3月 25 日下午 5:30 前统一上交至校团委

二楼 207 室，电子版 3 月 17 日下午 14:00 前发送至邮箱

hnxxxyxiaotuanwei@163.com，邮件命名为“XX 学院（单位）

大学生青年马克思主义者培养班推荐表”。

2.学校团委、学生会推荐的学生，由所在部门组织填写

报名表和选拔。大学生社会实践基地、学生社区、学生社团

等单位的报名工作按照要求，由相关单位负责推荐。各单位

推荐完毕后，由校团委组织部统一征求推荐学员所在学院党

总支、团总支意见后，遴选现实表现和综合素质较强的学生

参加培养。各单位的推荐学员纸质版报名表及汇总表纸质版

于 3 月 25 日下午 5:30 前统一上交至校团委二楼 207 室，电

子 版 3 月 17 日 下 午 14:00 前 发 送 至 邮 箱

hnxxxyxiaotuanwei@163.com，邮件命名为“XX 部门（单位）

大学生青年马克思主义者培养班推荐表”。



六、培养方式

主要采取“一引领、一提升、一实践、一教育、一服务、

一带动”的综合培养模式，从思想政治引领、综合能力提升、

工作实践培养、红色主题教育、志愿服务、朋辈帮扶带动等

方面科学设计培养路径，采取集中学习与分散学习相结合的

方式开展以下培养：

（一）思想政治引领。引导培养对象读原著、学原文、

悟原理，深读《习近平谈治国理政》等马克思主义经典著作，

学习习近平总书记重要讲话精神。举办专题讲座，引导培养

对象对马克思主义经典著作进行分类研读；邀请学校领导、

专家、马克思主义学院教师就党和国家的最新政策和先进理

论、社会热点问题以及 2026 年度学校工作要点等进行讲解。

（二）综合能力提升。开设 AI 应用、新闻写作技能培

训、演讲技巧提升、办公软件使用、社交礼仪、等相关内容

课程，锻炼学员的表达能力、逻辑思维能力、文字组织能力，

着重培养学员综合素质。

（三）工作实践培养。组织培养对象在学校、学院发挥

示范引领作用，积极带头参加各类科技文化竞赛、团学青年

活动、社会实践、网络文化活动/竞赛、创新创业大赛等。

通过集中学习和分类实践的方式，深入到农村、社区、企业

等基层一线开展生产劳动、社会调查、民宿体验、参观考察

等活动，通过制作、传播优质网络作品增加大学生骨干对国

情和社会的了解，增进与人民群众的感情，提高社会适应能

力。

（四）红色主题教育。组织培养对象实地参观爱国主义



教育基地、革命遗址等；观看反映革命战争年代和新中国建

设时期的影片，寻访历史见证人；参与祭奠革命先烈、唱革

命歌曲、重温入团誓词等活动；观看反映优秀共产党员事迹

的影像资料、专题展览。

（五）参与志愿服务。组织培养对象每人每年参加不少

于 100 小时的志愿服务（“志愿汇”app 认定）。通过参加

校园内、城市社区、农村基层扶危济贫、支教助残、文艺演

出、政策宣传等公益活动，增强学生骨干的社会责任感，聚

焦党政所需和青年所盼精准发力，扎实开展“青年社区计划”

“我为同学办实事”实践活动。

（六）朋辈帮扶带动。每位青马学员应与 1-2 名同学建

立互助关系，在学业辅导、创新创业、交流互动、实践成长

等方面发挥个人特长，协助他们提升学习效率、培养健全人

格、增强社会责任感。

七、培养要求

“青马工程”实行“分类培养”，各班学员均要按照当

期本班培养计划，完成规定的学习和实践内容，考核合格，

方可结业。培养过程中，应注意以下几点：

1.学员应遵守班级的各项规定。课前进行签到，课后随

机抽查，无故缺勤的取消培养资格，确保出勤率，达到预期

培养效果；

2.培养期间，学员应认真进行理论学习，做好学习笔记；

积极完成实践任务，形成心得体会。结业前，撰写培养总结,

将自己的收获进行全面系统的总结，严禁抄袭，如有发现，

取消结业资格；



3.学员考核内容涵盖培训笔记、社会实践、志愿服务及

朋辈帮扶四个方面。其中，培训笔记需按实际参训次数撰写；

社会实践与志愿服务均以完成 1 次为合格，完成 2 次及以上

者予以加分；此外，每位学员须至少完成一项朋辈帮扶任务

及 1 次微团课视频或网络文化竞赛活动。

4.学员应处理好学习、工作和培养的关系，积极参加各

项课程和活动。迟到 2 次计 1 次缺勤，缺勤 3 次取消培养资

格；

5.实践教育过程中，所有学员必须严格服从培训要求，

遵守法律法规和校纪校规，对于严重违纪学员取消培养资

格，情节严重者报学生工作部门予以处罚。

6.培养期间，每名学员需完成对国歌、校歌、国际歌三

首歌曲的学习。

八、淘汰退出机制

（一）淘汰退出比例由团校领导小组及工作人员每期按照

学员的实际情况进行淘汰。

（二）淘汰退出原因有下列行为之一的学员，将实行“一

票否决”：

1.不守政治纪律和政治规矩，违反党和国家政策的；

2.违反国家法律法规，危害党、国家和人民利益的；

3.违背社会公序良俗，违反社会主义道德，有不当言行并

造成恶劣影响的；

4.在重大事件和各种急难险重任务前表现消极、没有发挥

先锋模范作用的；



5.违反学校校规校纪，情节严重，给予严重警告及以上处

分的；

6.无故缺席超过 3 次或请假超过 6 次，培训过程中出现顶

撞老师等不遵守学员规定、违反学员管理规定的。

（三）淘汰退出程序

1.考核组按照不低于 5%的淘汰比例确定淘汰学员名单；

2.由团校老师以及工作人员核实淘汰学员现实表现，经谈

心谈话，帮助其分析原因并积极改进。同时告知学员淘汰原

因，填写《学员淘汰退出审批表》；

3.校（院）团委根据《学员淘汰推出审批表》，讨论是否

同意学员淘汰退出；

4.校（院）团委以书面形式告知学员淘汰退出审批结果。

九、推介激励机制

（一）推介激励要求（以下条件均需满足）：

1.活动出勤率达到 98%以上;

2.日常志愿活动时长达到 100 小时以上;

3.青马结业考试成绩达到 80 分以上;

4.讲座笔记评选达到优秀等级;

5.在讲座中主动发言至少 1 次;

6.积极参与社会实践。

（二）推介激励方式：

为加大对优秀学员的选拔、培养、表彰和宣传，树立典型，

扩大影响，辐射带动，对表现突出的优秀学员，会根据实际

情况在各类评选方面优先考虑。





附件 1：

2026年湖南信息学院大学生

青年马克思主义者培养班学员报名表
姓 名 性 别

出生

年月

照

片

民 族
政 治

面 貌
籍 贯

学 院 班级

任职部门及职务

2025年度“志愿汇”服务时长

手机号

码
邮 箱

是否为湖南

青马在线学

员

学习成绩综合排名是否近一个学

期在本年级前50%以内

有无课业

不及格情况

典型

事迹

获奖

情况

团支部
意见

签字：

年 月 日

团总
支/部
门

意见

盖章（签
字）

年 月 日

校团委
意见

盖 章

年 月 日



附件 2：

2026年湖南信息学院大学生青年马克思主义者培养班推荐汇总表
填报单位：_______________（签章）

填 报 人：_________________ 联系方式：_______________

注：如有需要，可自行加印，但不能改变其原有格式。

序号 姓名 职务 联系电话 班级 备注

1

2

3

4

5



2026 年湖南信息学院大学生青年马克思主义者培养班名额分配表

/

管

理

学

院

国

际

商

学

院

艺

术

学

院

电子

科学

与工

程学

院

计算

机科

学与

工程

学院

校级

组织

学生社区 大学生社会实践基地 合计

聚智

社区

聚信

社区

聚德

社区

聚美

社区

食

安

委

网络 融媒体
创委

会
行政 继教 后勤 学工 图书馆 /

团学

骨干
35 23 38 24 27 108 13 13 13 13 4 3 18 13 8 3 7 6 23 392

基层团

干班
29 12 29 21 17 / / / 108

合计 64 35 67 45 44 108 52 85 500

1.基层团干班：2025 级团支部书记；

2.校级组织：校团委、校学生会、社团（含兄弟连）等学生组织。
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