
湘信院团发〔2024〕29 号

关于开展2024-2025学年度学生干部队伍建设
“六个一”活动的通知

各二级学院、团学组织、学生社区：

为全面深入学习贯彻党的二十届三中全会精神，认真落

实学工系统“基层大走访·技能大练兵·学风大提升”行动

工作要求，进一步提高我校各级各类学生干部的综合素质，

加强学生干部队伍的建设，根据我校“应用型人才培养”的

目标，经校团委研究决定，在全校范围内开展学生干部队伍

建设“六个一”活动。希望各部门高度重视，把开展“六个

一”活动作为提升我校各级学生干部综合能力，加强学生干

部队伍建设的重要举措。

一、活动对象：

校院两级团委学生会干部（含学生社团）、班干部、社

区学生干部

二、活动内容：

学生干部队伍建设“六个一”活动，是指每一名学生干

部在任职期间要做到“六个一”，锻炼掌握“六个一”所涉

及的能力：一是进行一场公开演说；二是发展一项特长；三

是编写一个工作案例；四是撰写一篇工作报告/总结；五是

主持一场会议；六是策划一场主要活动。具体内容包括：

1.进行一场公开演说。在一定场合进行自己的一场演说，



如：任职演说、学术演说、主题演说等。通过公开演说的形

式锻炼学生干部的口头表达能力与心理素质。

2.策划一场主要活动。这场活动是具有一定影响力的校

园文化活动、社会实践活动等。让学生干部在组织策划、撰

写策划书、评估、实施计划等环节中提高自身的组织、策划

和协调能力。

3.编写一个工作案例。主要是分析工作中的一个典型案

例，案例可以是正面的也可以是反面的。通过编写案例提高

学生干部系统的分析问题、解决问题的能力，并达到树立典

型，交流共享的工作目的。

4.撰写一篇工作报告/总结。一份高质量的工作报告/总

结有利于后阶段工作的有效开展，更有助于工作效率和质量

的提高。通过工作报告/总结的撰写，提高学生干部的业务

素质和理论水平。

5.主持一场会议。所主持的会议要求是正式场合的学生

工作会议等。通过主持会议，提高学生干部的组织、协调和

口头表达能力。

6.发展一项特长。特长可以是文娱、体育项目或其他特

长，通过晚会、舞会、交流会、作品展示、竞赛等形式开展

拓展学生干部的兴趣爱好，并以此增强学生干部的综合素质。

三、活动要求

1.校团委学生会要统筹组织，下发学生干部队伍建设

“六个一”记录手册模板，并定期抽查指导；做好活动各项

内容的有序推进，促进各级各类学生干部的交流共进；适时



组织各项内容的技能比武，在学生干部中形成综合能力比学

赶超的积极发展态势。

2.各学院、团学组织、学生社区要加强领导，结合部门

特色认真组织、营造氛围、创新形式，务必将此项活动落到

实处。通过活动的各项内容，使学生干部不仅能够在实践中

提升自身的综合素质和领导能力，还能够更好地服务学生群

体，推动学校各项工作的顺利开展。

3.各学院、学生社区于 2025 年 4 月前认真组织本单位

学生干部（学院到班干部、团学组织到副部长、学生社区到

楼层长）开展操练，校团委将在 2025 年度的“三月文明月”

活动中设专项，组织校级比武。

附件：《湖南信息学院 2024-2025 学年学生干部队伍建

设能力提升“六个一”记录手册》

共青团湖南信息学院委员会

2024 年 11 月 11 日



学生干部队伍建设

“六个一”能力提升记录手册

-- 学年

姓名：

单位：

职务：

共青团湖南信息学院委员会 制



学生干部队伍建设“一场公开演说”记录表

时间 地点

主题

覆盖人数

活

动

内

容



学生干部队伍建设“发展一项特长”记录表

（一级标题黑体三号，正文仿宋 GB2312 三号，行距固

定值 28 榜，首行缩进 2 字符）

附特长照片、视频等佐证材料



学生干部队伍建设“编写一个工作案例”记录表

（一级标题黑体三号，正文仿宋 GB2312 三号，行距固

定值 28 榜，首行缩进 2 字符）



学生干部队伍建设“撰写一篇工作报告”记录表

（一级标题黑体三号，正文仿宋 GB2312 三号，行距固

定值 28 榜，首行缩进 2 字符）



学生干部队伍建设“主持一场会议”记录表

时间 地点

主持人

主题

参会人员

会

议

内

容



学生干部队伍建设“策划一场活动”记录表

一、活动目的（黑体三号）

1.

2.

3.（正文仿宋 GB2312 三号，行距固定值 28 榜，首行缩

进 2 字符）

二、活动主题

三、活动对象

四、活动时间

五、活动地点

六、主办/承办单位

主办单位：

承办单位：

七、活动内容

1.

2.

3.

八、活动流程：

（一）前期准备：（楷体三号加粗）

********

责任人：



（二）宣传工作：

******

责任人：

（三）活动摆点：

*******

责任人：

（四）收尾环节：

由后勤组整理活动的物资、归还桌椅、对场地进行清理

等。

责任人：

（五）复盘环节：

所有成员一起对活动进行完整回顾，分析其中的不足，

为下次活动积累经验。

责任人：

九、人员安排：

本次活动分四组：

后勤组：***，负责

宣传组：***，负责

活动组：***，负责

外联组：***，负责

主负责：***
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