
关于开展 2024 年 9 月主题团日活动的通知

各团总支、基层团支部：

为深入学习贯彻党的二十届三中全会精神，完整准确全

面贯彻习近平总书记关于加强和改进民族工作的重要思想，

积极开展感党恩、听党话、跟党走群众教育，营造庆祝中华

人民共和国成立 75 周年的浓厚氛围，提升团员的政治素养

和社会责任感，动员引领广大团员青年树立安全防范意识和

自我保护意识，培养正确的安全防卫心理，学校团委决定面

向全校团员青年开展 9 月主题团日活动，现将活动具体通知

如下：

一、活动内容

1.党的二十届三中全会精神专题学习

学习内容：围绕《中国共产党第二十届中央委员会第三

次全体会议公报》、中共中央新闻发布会的权威解读、《中共

中央关于进一步全面深化改革、推进中国式现代化的决定》

和《关于<中共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式

现代化的决定>的说明》等内容开展学习，要注重运用好《〈中

共中央关于进一步全面深化改革、推动中国式现代化的决定〉

辅导读本》《党的二十届三中全会〈决定〉学习辅导百问》

等辅导材料，以及充分利用好团中央“团员和青年主题教育

学习平台”并及时录入到”智慧团建“系统。

学习对象：21-24 级各基层团支部

学习参考链接：



https://mp.weixin.qq.com/s/u-vtF2kb4TxwkqWITn7a

fg

完成时间：10 月 9 日前

2.“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”主题团日活动

活动目的：以“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”为

总目标，提高全体师生对民族团结进步重要性的认识，增强

民族团结意识，把维护国家统一和民族团结作为各民族最高

利益；加强民族政策宣传，提高师生对民族政策的理解和认

同，广泛宣传各民族共同繁荣发展、“一起实现”中华民族

伟大复兴中国梦的美好愿景，促进各民族文化交流，丰富校

园文化生活，营造浓厚的民族团结氛围，促进各民族师生和

睦相处、共同进步，以优异成绩庆祝中华人民共和国成立 75

周年。

活动对象：21-24 级各基层团支部

参与方式：重点学习《共享民族复兴的伟大荣光——习

近平总书记关于民族团结进步重要论述综述》相关材料、以

及向班级同学介绍民族政策，知识，习俗等，讲述党在促进

民族团结、脱贫攻坚中发挥的作用，邀请少数民族同学介绍

自己的民族，加强民族文化交流。

完成时间：9 月 23 日前

3.网络安全“青”知道主题团日活动

活动目的：增强团员青年对网络安全的认识和意识，提

升他们在网络空间的自我保护能力，教育团员青年识别和防

范网络诈骗、恶意软件、个人信息泄露等网络安全威胁。培

https://mp.weixin.qq.com/s/u-vtF2kb4TxwkqWITn7afg
https://mp.weixin.qq.com/s/u-vtF2kb4TxwkqWITn7afg


养团员青年良好的网络行为习惯，促进他们在网络环境中负

责任地交流和分享。

活动对象：22-24 级各基层团支部

参与方式：关注“网信湖南”微信公众号，点击下方“专

题工作”菜单——“网安知识有奖答题”，注册报名（微信

授权），参加竞赛活动。

完成时间：9 月 15 日前

参考链接：

https://mp.weixin.qq.com/s/_-GFnCg1ckWcgSp_Ofyu

bA

4.“医疗急救知识培训”主题团日活动

活动目的：为切实增强团员青年的安全防范意识和紧急

避险能力，使每位团员青年牢牢掌握各项急救技能。各级团

组织要积极开展安全教育活动，秉承着“安全第一”的思想，

教授急救知识技能，引导学生树立安全防范意识和自我保护

意识，培养正确的安全防卫心理。使广大团员青年意识到警

钟长鸣、防患于未然的重要性。

活动对象：22-24 级各基层团支部

参与方式：微信扫码注册签到--线上考试-获取”长沙

市急救知识与技能普及培训"证书。具体详见附件“医疗急

救知识培训”主题团日活动培训流程。（各支部学习二维码

另行通知）

完成时间：9 月 26 日前

二、相关要求



1.高度重视，精心组织。各基层团组织要高度重视，充

分发挥组织优势，调动广大团员青年的积极性，确保活动突

出思想内涵，强化教育引领，取得扎实效果。

2.务实工作实效。各基层团支部要收集整理活动过程中

的相关活动素材并将主题团课、团日活动记录于按照时间节

点录入智慧团建系统。

附件：“医疗急救知识培训”主题团日活动培训流程

共青团湖南信息学院委员会

2024 年 9 月 9 日



附件：

“医疗急救知识培训”主题团日活动
培训流程

一、急救知识课件

长沙市急救知识与技能普及培训 (无视频版).pdf

急救视频

WeChat_20240906084503.mp4



二、微信扫码签到注册（规定时间内 1 小时）

各支部学习二维码另行通知

三、后台审核获后得合格证书


